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* Organizacao dos Servicos de Saude

Decreto-Lei n.2 124/2011, de 29 de Dezembro
Decreto-Lei n.2 22/2012, de 30 de Janeiro
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do Algarve, |P

Ministério da Saude

 Agrupamentos de Centros de Saude - ACeS

Decreto-Lei n.2 28/2008, de 22 de Fevereiro, republicado pelo DL n.2 137/2013, de 7 de Outubro
Decreto-Lei n.2 22/2012, de 30 de Janeiro
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* Organigrama da ARS Algarve, IP
Portaria n.? 156/2012, de 22 de Maio
Decreto-Lei n.2 82/2009, de 2 de Abril, republicado pelo DL n.2 135/2013, de 4 de Outubro

Ministério da Salude
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 Coordenacao e Operacionalizacao:

Decreto-Lei n.? 82/2009, de 2 de Abril, republicado pelo DL n.2 135/2013, de 4 de Outubro
Decreto-Lei n.? 81/2009, de 2 de Abril, republicado pelo DL n.© 137/2013, de 7 de Outubro

- Depende hierarquicamente do Ministro da Saude, através do Diretor-Geral da Saude

- Compete a decisdo de intervencao do Estado na defesa da Saude Publica, na prevengao
da doenga e na promogao e protegao da saide, bem como no controlo de factores de
risco para a saude (cidadao ou aglomerados populacionais).

Nivel Nacional ' DGS 1899

Diregdo-Geral da Saude

$9 ARSalgarve |

eDepartamento de Saude Publica e Planeamento

Nivel Regional

inistério da Salde

e,
Nivel Local !’ ‘
eUnidades de Saude Publica dos ACeS /
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 Competéncias
Decreto-Lei n.2 81/2009, de 2 de Abril, republicado pelo DL n.? 137/2013, de 7 de Outubro
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e Vigilancia Sanitaria

. Decisao

Avaliacao do

@ C ecimento e
Gestao de Dados




wseonse | SalUde Publica

i ; ; Administragdo Regional de Saude do Algarve, P
[ J
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e Missao:

Promover acdes que visem a prevencdo e controlo dos factores de risco ambientais, existentes e/ou

potenciais, com vista a garantir a saude da populacao (residentes e turistas).

* Objetivo Geral:
4 )

Contribuir para a mitigacao da exposicao a fatores de risco para a saude associados ao ambiente,

de modo a minimizar os seus efeitos na saude da populacao, através da coordenacao dos programas

de vigilancia epidemioldgica em saude ambiental.

- J
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* Vertentes de Intervencao

Vertente
Tecnolégica

> | Ministério da Saude 5

Vertente
Analitica

Vertente
Epidemioldgica
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 Areas de Intervengdo
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 Areas de Intervengdo
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Outras Atividades

Apoio a ARSA, I.P e as AS

Promogao da Qualidade ' Regional e Locais:

Gestao de Residuos .
da Agua - emissdo de pareceres

técnicos/sanitarios

- comissoes de
acompanhamento/técnicas

- visitas/vistorias.
Promog¢ao da Qualidade Prevenc¢ao de Doencgas

Microbioldgica das Transmitidas por

Refei¢oes Escolares Artrépodes

Prevencao da Doenga dos Temperaturas Extremas

Legionarios Adversas
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Promogio da Qualidade da Agua

¢ Piscinas e Abastecimento
e Recintos Div. e Aeroporto
Aquatica e Hospitais
e Balneares
\ Recreativas e Consumo ~
Terapéuticas Humano
p Outros fins Mineral

Especificos Natural )

e Hemodialise
e Legionella

® Emp. turisticos
e Est. hospitalares
e Est. termais

e Engarrafada
e Termal
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A

l Promog¢do da Qualidade da Agua - Recreatlvas/Terap
- Piscinas
- Recintos de Diversdo Aquadtica

* Piscinas publicas e de unidades de medicina de reabilitacao

* Recintos de diversdao aquatica e tematicos

* Assegurar a qualidade da dgua disponibilizada aos utilizadores e a seguranca dos
ObjEtiVOS equipamentos, prevenindo a ocorréncia de doencas transmitidas pela dgua e de

acidentes.

» Vigildncia tecnoldgica: tanques, cais de acesso, equipamentos de tratamento da agua,
Atividades balnedrios, ventilacao

principais » Vigildncia analitica da agua

» Vigildncia epidemioldgica

- Diretiva Conselho Nacional idade 23/93
- Decreto-Lei n.2 65/
- Decreto Regulan*ie" arco
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Promog3o da Qualidade da Agua — Recreativas
- Balneares

e Zonas balneares costeiras, de transigcao e interiores da regidao do Algarve

L e Assegurar a qualidade da agua e a envolvente de zonas balneares, prevenindo doengas
Objetivos

transmitidas pela agua e outros riscos para os banhistas.

e Vigildncia tecnologica: caracterizacao, fontes poluidoras, zonas envolventes as zonas

Atividades balneares
principais » Vigildncia analitica das 4guas balneares

» Vigiléncia epidemiologica

- Decreto-Lei n.© 135,2 nho, alterado pelo DL n.2 113/2012, de 23 de Maio
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Promog¢do da Qualidade da Agua — Recreativas
- Balneares

CARACTERIZACAO DA
ZONA BALNEAR

-Caracteristicas fisicas

-Caracteristicas da area envolvente De 5 em 5 anos
_ : ou
-Caracteristicas do equipamento Sempre que as situacdes
X N ) ambientais e/ou
IDENTIFICACAO DE -ldentificacao das aguas afluentes idemioléai
FONTES POLUIDORAS : : €PIAEMIOIORLEGEEN
-Tratamento das aguas afluentes : justifiquem
-Outras formas de poluicao
~ : . a o
AVALIACAO DA ZONA ‘saltibridade ¥ 2.2 quinzena de Junho e
ENVOLVENTE oo St : a de Agosto
-Seguranga e
.- | g , o2 L J
-Estruturas Apoio - - S
aapee? Vo kengt L e S = :J ~ St "/ —— — = :
AVALIACAO DA 3o de analis _tauasemZB le Junho a 30 de
QUALIDADE DA AGUA  com variagdes de quardade e complemen- ~ Setembro —
tares ao Programa de Verificagao de
Conformidade (APA)
EDUCAGAO PARA A - Divulgagao dos riscos para a saude associados as aguas balneares;
SAUDE - Educacao para a saude, em colaboragdao com outras Entidades (p. ex.

Bandeira Azul)
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Promog3o da Qualidade da Agua — Consumo Humano

¢ Rede de abastecimento de dgua a populacdo em baixa
* Aeroporto de Faro (agua de abastecimento as aeronaves)

* Hospitais

L ¢ Assegurar a qualidade da dgua abastecida aos consumidores/utilizadores, prevenindo as
Objetivos

doencas transmitidas pela agua a populagdo da regiao do Algarve e visitantes

e Vigiléncia tecnologica: redes de abastecimento e equipamentos

Atividades

e Vigiléncia analitica da dgua (na torneira do consumidor e alguns pontos especificos)

principais

¢ Vigiléncia epidemioldgica

- Decreto-Lei n.2 306/2
- Regulamento Sanita

Agosto, alterado pelo DL n.2 92/2010, de 26 de Julho
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Promog3o da Qualidade da Agua — Mineral Natural ( is( - ;
- Termal /‘ ‘ |
- Engarrafada e

¢ Espacos termais

e Industrias de agua engarrafada

L * Assegurar a qualidade da agua disponibilizada aos consumidores/utilizadores e
Objetivos
comercializada, prevenindo as doencas transmitidas pela agua.

» Vigildncia tecnoldgica: equipamentos de tratamento da dgua e outros

Atividades e Vigildncia analitica da agua (diversos equipamentos/tratamentos e linha de
principais enchimento)
* Vigiléncia epidemiolégica

- Decreto-Lei n.2 142/2
- Portaria n.° 1220/2
- Decreto-Lei n.2 72/
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Promog¢3o da Qualidade da Agua — Outros Fins Especificos
- Hemodidlise

e Unidades de hemodialise da regido

L e Assegurar a qualidade da agua utilizada nas unidades de hemodialise existentes na regiao
Objetivos

do Algarve.

» Vigiléncia tecnoldgica: equipamentos de tratamento da dgua

Atividades e Vigiléncia analitica da dgua (ao longo do processo de tratamento da d4gua — osmose
principais inversa)
e Vigiléncia epidemioldgica

- Despacho n.2 14 391/.
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Promog¢3o da Qualidade da Agua — Outros Fins Especificos
- - Programa de Preveng¢do Doencga dos Legiondrios
- )

* Empreendimentos turisticos
e Estabelecimentos hospitalares

¢ Qutros estabelecimentos/equipamentos

Objetivos * Prevenir a ocorréncia de casos de Doenga dos Legionarios

* Vigildncia tecnolégica: equipamentos de tratamento /abastecimento de agua,

equipamentos de tratamento de ar (identificacdo e avaliagdo de risco, determinacdo de medidas
preventivas/corretivas)

Atividades

principais * Vigildncia analitica da 4gua das redes prediais e de sistemas de climatizacdo

» Vigildncia epidemioldgica

- Decreto-Lein.2 118/2
- Portaria n.2 535-Af.

e Agosto
ro
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Promoc¢ao da Qualidade Microbioldgica das Refeigoes Escolares

e Estabelecimentos escolares publicos

L ® Assegurar a qualidade dos alimentos disponibilizados aos alunos e profissionais de
Objetivos

estabelecimentos de ensino, prevenindo a ocorréncia de doencas.

» Vigildncia tecnologica: seguranca alimentar (procedimentos, equipamentos, circuitos,...)

Atividades

e Vigiléncia analitica dos alimentos

principais

» Vigiléncia epidemioldgica

ril,.republicado pelo DL n.° 135/2013, de 4 de Outubro

- Decreto-Lei n.2 82/20
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Plano de Contingéncia para as Temperaturas Extremas — Mddulo Calor

* Regidao do Algarve

* Entre 15 de Maio e 30 de Setembro

L e Minimizar do impacto negativo de temperaturas extremas adversas (calor) sobre a Saude
Objetivos

da populagao do Algarve.

* Sistema de previsdo: valores de temperatura registados e previstos (IPMA), indice icaro
Atividades o Alerta: divulgacdo de nivel de alerta

principais e Resposta: emanacdo de recomendacdes (populacdo, entidades com responsabilidade
social, turismo), existéncia de locais de abrigo, reforcar e adequar cuidados de saude

- Norma da DGS n.24
;‘ik X
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Plano de Contingéncia para as Temperaturas Extremas — Modulo Calor

Hipotalamo
7 N
Calor
Metsbslico - Vichiol= Ul Berd Irradiagdo
anho efoa H 7
Corporal Convecedo Efeitos Adversos na Saude:
(Processos  |[IIID) 35-30°C [T Fumarcem
bioquimicos e Calor Calor (suor) - Desidratacao;
activicdadas Temperatura
fisicas) Optima - Golpe/esgotamento por calor;
36,5°C e T
Ganho calor - Disturbios metabdlicos;
= Perda calor 4
- Agravamento de doengas cronicas.
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Ministério da Salde

3 Niveis de Alerta

VERDE | AMARELO 7 VERMELHO

Critérios
Alerta Amarelo C emavemeho
1diaT,,, observada 2 322C e previsdo de 2 dias de 3 dias T,,;, observada = 352C e previsdao de 2 dias de T, 2
T 232°C 352C
2 dias de T, observada > 242C e previsdo de 2 dias T,,;, 2 2 dias de T, observada T2262C e dois dias de previsdo
242°C Tmin2262C

1 dia de ocorréncia de incéndio e previsdo de continuagdo | Subida brusca da T, 2 62C e quando 2 dias de Tmédx 2 352C e
para dia seguinte, quando previs3o de 2 dias T, 2322C (com | 2 dias de previsdo T, 2 352C

poluentes a serem transportados pelo vento para areas 1 dja de ocorréncia de incéndio e previsio de continuacio
densamente povoadas) para dia seguinte, quando previsdo de2 dias T, > 32°C

(com poluentes a serem transportados pelo vento para areas
densamente povoadas)
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Ondas de Calor

Plano Regional Confingéncia Temperaturas.
Extrenss Adversas Modulo Calor 2013 em
vigor

de Calor

0O Plano de Confingéncia para as Temperaturas
Exiremas Adversas - Moo Cakor 2013 do z
Deganameta de Saide Pibics & laneanento da Adnnisiacio Regonalds Salde
o Algarve 1P enconira-se am vigor anre 15 do maie 5 20 de satombro da 2013,

CORSLIS 00 4353430 AR

amainr sluagas da calor axirems.

Em Porugal, apds a onda de calor da 2003 forimplementado o Plana da Contingéncia
1A 65 O35 06 CEIF 0 QUB FaSS0U 8 6 Bl SnUaMerts e Mg &

G selembr. £m vitude da defink wonda de calor deda peta Organzacio Mundal
da Mateorclogia, muit & impacio raal na saide o

e de R s optou-5e pelas ferminelogias slemperaturas extremss scvarsass oU spariades de calor
IniENs03 COMD &5 quAa MAlhor iraduzam o IMpario nagative na salde & A necassidata

" daadoplar

& sin o tom como finalt ®
IGI0S PAGAIN0S 0 CAEN SO0 & POPLESCI0 00 AGare ATHVCS (0 U 05 SOV 00

sic saide # 85 pessues em geral serda inomadas e caso de risco paraa sadde, ou sea
am casodo Varmilho e sotwe medshas a adoptar para 55

o wrolegerm.

Teomheny

Ut el Ao § Pk

Uridade e Tsaga Falsr
Documentagia
Ligedagha

Biitca

Mubimitis

Gk ds Dateenise

v
PORTUGAL

0 Plane & dotada ds um Sistema de Frevisao s Alerla onde & defindo & emitide o Nivel
de Alerla pare o dis sequinie & que, em suacn de fisco, seifo comunicados 505

" asen ideide i protec;o de populagln,
Instbigies de 00 & aconimenlo 48 dosos © CiaIgas alé 5 s, ulaiguis,
feguesies, unidsdss hoteleras, entre aulos

Esiocefinidos 11 niveis de serla, o Verds, 0 Amarein e o Vermeh

ert Verdo stvagoes o famperafeas o par a6paca do a0, sem mpatto
saide

Alorta ATarelo’ o s 08 lemparaluras elevadas Gue podam piosocar efalos na
saids especalments nos nas vunelduag

et Ve quando se st [reviem e peretuias misk elevacas com
qraves consequéncis na sads

R 1P disporibilzard L
(ndes da Calor,na sua pégina da nternet, one 5@ poderd encanlrar o Nivel do At
A0 & M (BOMENIEBES & CONSeINIS DS Darh 1281 0% B0 Cali, B0
a0 bk am sl a0s s mais vaeravels

indice de Alerta

PREVISAQ
Temperaturas exiremas previstas para FARD(°C)
HOJE
Maxima: 20
AMANHA
Maxima: 21
Minima: 11
OBSERVAGAD
PORTIMAQ FARQ ~ CASTRO-MARIM
Tmax' (°C) 2 F 2
T min (°C) 13 13 13
*registada no dia anterior
PREVISAQ indice Ultravioleta
Qwvy
HOJE: 5

AMANHA: &

Dados actualizados em 15-05-2013

Outras Informagdes:
Tenha cuidado com o calor - Saiba como proteger-se! Take Care in the Heat!

Alerta Actual:

saiba aqu
precauce

Significado dos Alertas:

Bl e

Temperaturas elevadas que podem ter impacto negativo na saide da populagio
AMARELO N
Deven-se tomar medidas de proteccio

[Onda de Calor com graves consequéncias na saide da populacio. Estar atento
a0s meios de comunicagio socisl e seguir os conselhos difundidos.

/
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Ondas
de Calor

~
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Plano de Contingéncia para as Temperaturas Extremas — Modulo Calor

PLANO de CONTINGENCIA Temperaturas Exiremos

LO CALOR
Lo ARG e LFANTIR

e A e

PLANG de CONTINGENCIA Temperaturas Exkemos Adversas

- MODULO CALOR

»

TNEER s e

B AN N I N
XUV N
"4 0l b e e et

Recomaendagdes para inshitulcdas que organizam avenfos

CUIDADO
COM O CALOR

TAKE CARE
IN THE HEAT

desportivos ao ar livre

PLANO de CONTINGENCIA Temperaturas Extremas
Adversas - MODULO CALOR

Onda de Calor - Um Perigo para a Saiide

A exposicdo a periodos de calor infenso, duranfe vdrios dias consecutivos - ONDAS de CALOR -
consttui uma agressdo para o nosso organismo,



Objetivos

Atividades

principais

- Regulamento Sanitdri
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Prog. Prevenc¢ao Doengas Transmitidas por Artropodes — Mosquitos e Carragas

® Regido do Algarve

e Colheita de mosquitos adultos: Maio a Outubro
¢ Colheita de mosquitos imaturos: todo o ano

e Colheita de carragas: todo o ano

e Minimizar o risco de infec¢do por doencas transmitidas por artrépodes (mosquitos e

carracgas), na populacao residente e visitante

e Vigildncia tecnoldgica: identificacao e avaliacao de criadouros
e Vigiléncia analitica de espécimes de artrépodes — espécies e infeciosidade (REVIVE)

e Vigildncia epidemiologica
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Prog. Preven¢ao Doengas Transmitidas por Artropodes — Mosquitos e Carragas
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Prog. Prevengdo Doengas Transmitidas por Artrépodes — Mosquitos e Carragas

Cico pE VIDA DO MOSQUITO

* Em condigdes ideais
(temperatura, alimento,
salinidade, ...)

¥

1 semana
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Prog. Preven¢ao Doengas Transmitidas por Artropodes — Mosquitos e Carragas

Ministério da Salde
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Prog. Prevenc¢ao Doengas Transmitidas por Artropodes — Mosquitos e Carragas
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Prog. Preven¢ao Doengas Transmitidas por Artropodes — Mosquitos e Carragas
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Prog. Prevengdo Doengas Transmitidas por Artrépodes — Mosquitos e Carragas

Gcwo pE VipA DA

Fase de Vida Parasitaria

Engorged femaie
laying eggs

Fase de Vida Livre
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Prog. Prevengao Doengas Transmitidas por Artropodes — Mosquitos e Carragas
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P | Ministério da Salde
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N R Prog. Preveng¢do Doengas Transmitidas por Artrépodes — Mosquitos e Carragas

COLHEITA DE CARRAGAS EM FASE LIVRE
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@ @ Gestao de Residuos

* Unidades de Cuidados de Saude Primarios e restantes Servicos da ARS Algarve, IP

e Regido do Algarve

* Minimizar o risco de contaminacdo do ambiente e de pessoas (trabalhadores, utentes e
comunidade);

Objetivos

e Acompanhar a gestao de residuos urbanos na regido por Autarquias e empresa
multimunicipal (ALGAR).

e Dar cumprimento a legislagao em sede de gestao de residuos, atendendo as
Atividades especificidades dos residuos hospitalares e aos locais de producao;

principais e Optimizacdo das operacdes de gestdo de residuos = melhoria do desempenho
ambiental

- Despacho n.2 242/96,
- Decreto-Lein.? 178
- Portaria n.2 335/9;

ro, alterado e republicado pelo DL n.2 73/2011, de 17 de Junho
Maio x



N

/7

9 ARSalsarve| . ... salde:
@ @ Gestao de Residuos

Residuos Hospitalares — nédo perigosos
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Residuos Hospitalares — perigosos
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Q Outras Atividades

Vistorias (licenciamento, fiscalizacao, reclamacoes, focos de insalubridade);

(7
(o)
(Cx
-
(D
>
Q.
(o)
-

Ministério da Salde

- Pareceres técnicos/sanitarios;
- Licenciamento industrial;
- Aprovacao de Planos de Ordenamento do Territério;

- Comissdes de acompanhamento/técnicas;

Verificacao focos insalubridade;
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e Colaboracgao Interinstitucional

B

Comissao de Agéncia
Coordenacgao e Portuguesa do
Desenvolvi- Ambiente

mento Regional (APA)

Empresas Multi-
municipais:
Aguas do
Algarve e
ALGAR

Turismo,
DRAPAIg,
IPMA, ANPC,
Seg. Social

Entidades
Autarquias Gestoras e
Exploradoras
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Sofia Nunes
Departamento de Saude Publica e Planeamento

dsp@arsalgarve.min-saude.pt
snunes@arsalgarve.min-saude.pt
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