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Nome: Larvas de Plecoptero

Caracteres diagnosticantes

= Dois cercos=cerci

= Trés pares de patas na secgdo média do corpo
(torax)

= Cada pata tem duas unhas

= Por vezes possuem tubos de branquias; duas
placas alares

= Corpos hidrodindmicos, para nédo serem arras-
tados pela corrente.

Habitat

Debaixo das pedras em aguas de correntes rapi-
das, de baixa temperatura (< 25 °C) e com elevadas
concentragdes de oxigénio. Os rios de montanha sao
0 seu habitat mais comum. Também podem ser en-
contradas no cimo das pedras, ou em troncos sub-
mersos e nos depositos de folhas dos rios.

Alimentacao

Amaioria das larvas de plecoptera alimenta-se de
detritos, plantas mortas (detritivoros) e algas (fitofa-
gos). Outras espécies sdo carnivoras (predadores) e
perseguem a presa, (alimentando-se de outros ani-
mais).

Tolerancia a poluicao
Muito sensiveis a baixos niveis de oxigénio na

agua. Preferem agua fria uma vez que esta dissolve
mais facilmente o oxigénio do que as aguas quentes.

Duas placas
alares

Abdomen

BrBnquias
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Tamanho: até 50 mm \

Cabena

Antenas
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=

Duas unhas

Pata

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Plecoptera




Nome: Larvas de Efemeroptero

Caracteres diagnosticantes

= Normalmente tém 3 longos cercos

= Branquias laterais ao longo do abdémen; um par
de placas alares;

= Trés pares de patas na secgdo média do corpo
(torax);

= Uma Unica unha em cada pata.

Habitat

Debaixo das pedras, em aguas de fluxo rapido ou
entre a vegetagao, em rios mais lentos. Algumas es-
pécies tém o corpo achatado e fixam-se em rochas de
rios de corrente rapida. Sdo encontrados principal-
mente em aguas permanentes, aguas de boa quali-
dade: rios e lagos.

Alimentacao

Podem ser fitéfagos — ingerem material vegetal;
detritivoros — alimentando-se de material em decom-
posicdo, e predadores. Algumas espécies séo colec-
toras ou filtradoras de material organico que flutua na
agua. Os adultos néo se alimentam.

Tolerancia a poluicao

Muito sensiveis a baixos niveis de oxigénio na
agua. Sdo também sensiveis & polui¢do quimica da
agua, fraco fluxo de agua e luz solar ( algumas vezes

preferindo zonas de sombra).

Factos

As larvas sdo um bom alimento para os peixes.

Torax

(3 segmentos
com 3 pares
de patas)

Brénquias
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!Tamanho: até 20 mm

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Ephemeroptera



Nome: Larvas de Tricoptero

Caracteres diagnosticantes

= Trés pares de patas bem desenvolvidas nos 3
primeiros segmentos do corpo e ganchos no ul-
timo segmento.

= Alguns costroem casulos a partir de substrato
organico e mineral.

Habitat

Vivem numa vasta gama de habitats aquaticos
desde rios de fluxo rapido até lagoas de agua doce. Os
seus corpos moles estdo geralmente protegidos num
casulo. Usam o gancho na extremidade do seu corpo
para se prenderem a ele. Algumas espécies néo vivem
em casulo, usam 0s seus ganchos para se agarrarem
ao substrato do fundo do rio e para se moverem para
tras para escapar a predadores.

Alimentacao

Algas e outras plantas (vivas e mortas). Algumas
espécies alimentam-se de outros insectos e elaboram
teias para capturar as suas presas; outros ingerem as
algas fixadas nas plantas e pedras, ou fragmentam os
depositos de folhas.

Tolerancia a poluicao

Né&o toleram baixos niveis de oxigénio, e 0s que
fragmentam os depdsitos de folhas necessitam de rios
com vegetagdo, com arvores a pender sobre a agua.
Aspectos particulares

Normalmente usam seda para construir os casulos

ou teias. S&o um alimento importante para muitos
peixes.

Torax s
(3 segmentos; (/
3 pares de patas) 4%
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. \dominais
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'L Ganchos

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Trichoptera




Nome: Larvas de Megaloptero

Caracteres diagnosticantes

= S80 aquaticos, de cor vermelho acastanhada

= Parecem lagartas e tém branquias ao longo de
ambos os lados do seu abdomen

= Trés pares de patas na secgdo média do corpo
(torax) com unhas muito finas e uma cauda unica

Habitat

Podem ser encontradas no fundo de rios de agua
doce, limpos e de corrente lenta. Preferem viver na
lama ou debaixo das pedras
Alimentacao

Séao predadores activos de outros invertebrados
aquaticos e possuem mandibulas fortes e bem desen-
volvidas que usam para agarrar as presas.
Tolerancia a poluicao

Sensiveis a baixos niveis de oxigénio na agua,
preferem aguas frias saturadas de oxigénio a aguas
quentes.

Aspectos particulares

Tanto na fase adulta como larvar sdo importantes
fontes de alimento para os peixes.

Torax
(3 segmentos,
3 pares de patas)

Brénquias seg-
mentadas no
abddémen

Cauda unica

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Megaloptera



Nome: Lagostins

Caracteres diagnosticante

= Duas patas da frente em forma de tenaz, usadas
sobretudo na defesa contra predadores, para
pegar no alimento e cavar buracos

= 4 pares de pernas para caminhar € uma cauda
longa e espessa.

= A ponta da cauda é usada para impulsionar o
lagostim rapidamente através da agua.

Habitat

Ocupa uma vasta gama de habitats, incluindo
pantanos, rios e albufeiras. Alguns escavam tuneis nas
margens; escondem-se entre as rochas ou falhas para
se protegerem dos predadores.

Alimentacao

Ingerem vegetagao, peixes, plantas e madeira e
carne; em determinadas circunstancias podem ser
canibais.
Tolerancia a poluicao

Sao sensiveis a poluicdo quimica, que lhes afecta

as branquias essenciais para respirarem. Podem so-
breviver numa vasta gama de temperaturas da agua.

Aspectos particulares

Crescem através de um processo conhecido como
muda. A carapaga velha (exoesqueleto) parte-se e cai
surgindo uma nova.

Grandes tenazes

4 pares de patas

cauda

Tamanho:
até 400 mm

Phyllum: Arthropoda
Subphylum: Crustacea
Order: Decapoda



Nome: Anfipodes

Caracteres diagnosticantes

= S&o ligeiramente curvados e achatados lateral-
mente com segmentos duros ( anéis que dividem
0 Seu corpo).

= Cada segmento tem um par de patas

= Sete pares de patas para caminhar e trés pares
para nadar, dois pares de antenas

= Dois pares de antenas

Habitat
Preferem aguas lentas ou paradas; vivem debaixo
da vegetagdo e pedras. Algumas espécies vivem em
estuarios, no mar ou planicies aluviais.
Alimentacao
S&o homnivoros ( geralmente ingerem matéria

vegetal ou animal morta, podendo no entanto alimen-
tar-se de outros animais).

Tolerancia a poluicao

Sensiveis, ndo toleram a polui¢ao quimica.
Apoluicao afecta as branquias que usam para respirar.

Aspectos particulares
Nadam batendo a cauda ou usando as patas.

Quando caminham, geralmente inclinam-se para um
dos lados devido & sua forma achatada.

Dois pares
de antenas

Sete pares
de patas

Trés
pares de 5
patas :
para
nadar

Tamanho:
até 20 mm

Phyllum: Arthropoda
Classe: Crustacea
Ordem: Amphipoda




Nome: Isopodes

Caracteres diagnosticantes

= Corpo com segmentos (duros), cada um com um
par de patas — tém sete pares de patas

= Dois pares de antenas, um par mais longo que o
outro.

= Tém todo o corpo achatado. Como a largura su-
perior a espessura.

Habitat

Lagos de agua doce, pantanos, nascentes,
ribeiros e rios.

Alimentacao

Sao detritivoros, ingerem plantas e animais em
decomposigao.

Tolerancia a poluicao

Tolerantes, enquanto algumas espécies toleram Dois pares de
&guas mais salgadas e turbidas, os isopodes néo tol- JENSREN antenas
eram poluigdo quimica. No entanto, sdo mais toler- s
antes do que os anfipodes.

Aspectos particulares
Quando os mais jovens emergem das posturas,

sdo semelhantes a adultos mas tém apenas seis
pares de patas e seis segmentos toraxicos.

Phyllum: Arthropoda
Classe: Crustacea Tamanho:
Ordem: Isopoda ‘ ate 20 mm




Nome: Larvas de libélula

Caracteres diagnosticantes
= Pequenas e gordas com placas alares e bran-

quias internas
« As seis patas .

Habitat

Vivem nas plantas, entre pedras e depdsitos de
folhas, ou no fundo de lagoas e rios com pouca cor-
rente.

Alimentacao

Sao predadores e alimentam-se essencialmente
de outros insectos na dgua.Por vezes podem ser cani-
bais e alimentarem-se uns dos outros. Algumas das es-
pécies maiores alimentam-se de pequenos peixes e
girinos. Apanham o seu alimento com o maxilar infe-
rior (com dentes) (labium) que € usualmente articulado
por baixo da cabega. Quando um pequeno insecto se
aproxima, a larva projecta o seu labio inferior para o 2 pequenas J
agarrar, muito mais rapido do que qualquer tipo de placas™
reacgdo da presa. alares

Torax
(3 segmentos;
3 pares de patas,

Brénquias
internas

Tolerancia a poluicao

Tolerantes as perturbagdes de habitat Tamanho: cerca de 20-40 mm

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Odonata
Subordem: Anisoptera

Aspectos particulares

Grande parte da vida das Anisoptera é passada
no estado larvar que podendo ter seis a 15 “mudas”.

Alarva rasteja para fora de agua uma ultima vez,
emergindo como adulto, com asas funcionais. N&o pas-
sam por um estado de pupa antes de se tornarem adul-
tos.



Nome: Larvas de libelinha

Caracteres diagnosticantes

= Corpos delgados, com trés branquias no final do
corpo semelhantes a cercos

» Mandibulas extensiveis que se situam por baixo
da cabega

« Patas proximas da cabega

= Olhos grandes e compostos (formados por
muitos e pequenos olhos) permitem-lhes uma ex-
celente viséo

Habitat

Vivem nas plantas, entre as pedras e depésitos de
folhas do fundo de lagoas ou de rios de fluxo lento.

Alimentacao

Sao predadores alimentando-se maioritariamente
de outros insectos na agua, embora possam também
ser canibais. Algumas espécies maiores alimentam-se
de pequenos peixes. Apanham o seu alimento com o
l&bio inferior (com dentes) (labium) que é usualmente
articulado por baixo da cabeca do insecto.

Tolerancia a poluicao
Tolerantes, as suas larvas s&o sensiveis as per-
turbacdes do habitat porque precisam de vegetacéo

aquatica ou riparia nas aguas onde habitam.

Aspectos particulares

Nao passam pelo estado de pupa para se
tornarem adultos (metamorfose incompleta).

Olhos / |- Tamanho:
compostos \ 1 4 6-38 mm
?::. _(’)
%) | torax
R (3 segmentos;
N 3 pares de

patas)

Brénquias
longas

b

4
Masca&a

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Odonata
Subordem: Zigoptera




Nome: MexilhOoes de agua

Caracteres diagnosticantes

= Duas valvulas (conchas) que articulam uma com
a outra, encontrando-se na maioria das vezes
fechadas

= Tém conchas espessas, algumas de forma alon-
gada, outras mais arredondadas.

= Possuem um pé que usam para se deslocar no
fundo dos rios.

= Durante o processo de alimentag&o as branquias
filtram particulasem suspens&o na agua .

Habitat

Habitam em dos rios, canais de irrigacéo e can-
teiros.

Alguns conseguem sobreviver a extensos perio-
dos de seca, enterrando-se na lama e fechando a sua
concha.

Alimentacao

Alimentam-se de animais de pequenas dimensdes
e plantas. A alimentagao e respiragéo é realizada por
sucgao de agua através de tubos, os sifdes, que filtram
as particulas.
Tolerancia a poluicao

Tolerantes, todavia ndo séo frequentes em sis-

temas muito poluidos. por serem filtradores podem
acumular substancias toxicas nos seus tecidos.

Aspectos particulares

Muitas espécies vivem 20-30 anos, podendo atin-
gir os 140 anos.

doce

Tamanho: 40-180 mm

Phyllum: Mollusca
Classe: Bivalvia



Nome: Caracois de agua doce

Caracteres diagnosticantes

= caracol com uma concha em espiral a proteger o
Seu corp.

Habitat

Vivem nas partes calmas dos rios e lagoas, fixos a
plantas ou rochas.

Alimentacao

Séo fitéfagos e colectores - alimentam-se de algas,
se planta em decomposicao.

Tolerancia a poluigao

Tolerantes, podem viver em &guas ricas em nutri-
entes uma vez que se alimentam de algas, no entanto,
s80 sensiveis a poluigdo toxica.

Alguns vém 4 superficie para obter oxigénio que ar-
mazenam na concha, enquanto que outros possuem
branquias para extraire o oxigénio da agua.

Aspectos particulares

A sua lingua (denominada por radual) é uma es- Concha em/f,::.':
pécie de serra — uma faixacoberta com camadas de espiral” [\
dentes, com os quais fragmentam as particulas de al- /
imento

Tamanho: até 25 mm

Phyllum: Mollusca
Class: Gastropoda




Nome: Carochas (Coleopteros)

Caractéres diagnosticantes

« Os adultos possuem dois elitros que cobrem e
protegem as asas membranosas.

« Muitos apresentam patas em forma de remo

= Tém uma cavidade por baixo das asas que con-
tém uma reserva de ar, permitindo-lhes per-
manecerem debaixo de agua por longos periodos.
= Existem muitos tipos de larvas, geralmente, séo
segmentadas e cilindricas, com seis patas e uma
cabega distinta.

« As larvas respiram através de branquias ou es-
piraculos (pequenos orificios) ndo necessitando de
vir a superficie para respirar.

Habitat

Tanto os adultos como as larvas vivem numa vasta
gama de habitats aquaticos.

Sao muitas vezes encontrados em linhas de agua
permanentes e de fluxo rapido, mas também em rios
de fluxo lento, pegos, albufeiras e lagos. Escondem-se
entre a vegetagdo em zonas de corrente com pouca
profundidade. Os adultos da maioria das espécies séo
bons voadores.

Alimentacao

As larvas alimentam-se de material animal e veg-
eta em decomposigaol,e sdo também predadores (p.e.
Dytiscidae). Usualmente tém partes pegas bocais
adaptadas para morder as presas.

Tolerancia a poluicao

Tolerante, algumas espécies (Gyrinidae) néo tol-
eram baixos baixos de oxigénio dissolvido.

3 Pares de patas

Elitros

Tamanho: até 40 mm

Dytiscidae — adulto e larva
Gyrinidae — adulto e larva

Tamanho: até 15 mm

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Coleoptera



Nome: Planarias

Caracteres diagnosticantes

« Semelhantes a pequenos vermes, mas planas e
sem corpo segmentado.

« As espécies maiores movem-se no fundo dos
ecossistemas aquaticos através de ondas muscu-
lares que fazem mover o seu corpo, mas que ndo
lhes permite nadar.

Habitat

Encontram-se em rios e zonas pouco profundas
de lagos. Vivem em locais escuros, na superficie das
rochas e plantas.

Alimentacao

Séo principalmente predadores de invertebrados
de pequenas dimensdes. Também se alimentam de de-
tritos organicos em decomposigao.

Tolerancia a poluigao

Tolerantes, tendem a viver onde ha material em
decomposig&o, tanto de origem animal como de origem
vegetal.

Aspectos particulares

Areproducgéo é sexuada e assexuada através da
divisdo. Capa parte que se separa torna-se um indi-
viduo. Também se reproduzem por regenerag .(um
novo individuo ¢é formado a partir de um pedago dani-
ficado).

Phyllum: Platyhelmintha
Classe: Turbellaria
Ordem: Tricladida

Corpo sem
segmentos

Tamanho:
até 10 mm



Nome: Alfaiates

Caracteres diagnosticantes

« S&o planos e compridos, sem asas

= O segundo e terceiro par de patas séo quase duas
vezes mais longos que 0s Seus corpos.

= Patas anteriores pequenas para atacar e prender as
presas (ver o escorpido de agua)

« As suas patas tém pequenos pélos que contém pe-
quenas bolhas de ar, permitindo-lhes andar na super-
ficie da agua.

Habitat

Vivem na superficie de pégos, rios com reduzida cor-
rente e outros tipos de aguas calmas. Geralmente juntam-
se em grupos. Quando alarmados por fortes vibragdes na
agua, apressam-se em busca de abrigo.

Alimentacao

Sao predadores e detritivoros. Alimentam-se de uma
variedade de invertebrados aquaticos, incluindo camardes,
larvas de mosquito que vém & superficie e insectos que
caiem na agua. Tém uma boca adaptada a morder e sugar,
apanham a presa e sugam-na. Podem localizar as suas
presas sentindo os minimos movimentos ou vibrages na
superficie da agua.

Tolerancia a poluicao

Tolerantes, vivem sobre a agua e nédo séo influencia-
dos pela polui¢éo desta.

escorpiao

de agua Notonectidae

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Hemiptera



Nome: Sanguessuga

Caracteres diagnosticantes

= Vermes segmentados e cilindricos com uma ven-
tosa em cada extremidade, uma delas é a boca

« Em muitas formas, a boca tem trés pequenas
mandibulas equipadas com dentes afiados

= Podem nadar e andar,fazendo arcos com o corpo
= Aforma do corpo depende se os seus musculos
estéo relaxados ou contraidos.

Habitat

Encontram-se em rios e lagoas quentes e de fluxo
reduzido. Preferem aguas superficiais e habitam de-
baixo das rochas e detritos, ou nas plantas onde se
fixam.

Alimentacao

Sao predadores, muitas sanguessugas alimentam-
se do sangue de vertebrados, tais como os anfibios,
aves, répteis, peixes e mamiferos (incluindo os hu-
manos); algumas devoram a presa inteira.

Tolerancia a poluicao

Tolerantes, sé&o capazes de sobreviver onde ndo
existe muito oxigénio. Também toleram varios polu-
entes quimicos.

Aspectos particulares

As suas secre¢des salivares contém hirudina, um
anticoagulante (que evita a coagulagéo e espessa-
mento do sangue), o que torna o0 sangue mais fluido e
facil de sugar.

Tamanho: de 7 a 80 mm

Phyllum: Annelida
Classe: Hirudinea




Nome: Larvas e pupas de mosca

Caracteres diagnosticantes

= Nao tém patas
« Existem muitos tipos de larvas de mosca, todas
elas semelhantes a vermes.

Habitat

Encontram-se em rios eem outros habitats com-
nagua, na agua ou em buracos dos troncos de arvores,
onde haja agua. Alguns dos grupos mais comuns in-
cluem p.e. as larvas de simuliidae, que apresentam
uma forma mole e que se assemelha a um sino. fixam-
se as rochas e a madeira.

Alimentacao

Alguns alimentam-se de matéria em decom-
posi¢ao desempenhando por isso um papel importante
na reciclagem de nutrientes, muitas espécies sao fitofa-
gas e poucas predadoras. As larvas de simuliidae fil-
tradoras utilizam dois grupos de filamentos (estruturas
filiformes).

Tolerancia a poluicao

Tolerantes, podem tolerar poluig&o organica uma
vez que se alimentam de particulas organicas. Podem
viver em &guas com baixos niveis de oxigénio dis-
solvido uma vez que vém muitas vezes & superficie
para respirar.

Aspectos particulares
sofrem metamorfose completa durante o desen-

volvimento — o que inclui ovos, larvas, pupas e adul-
tos.

Tamanho: até 50 mm

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Diptera



Nome: Larvas e pupas de mosquito

Caracteres diagnosticantes

= As larvas parecem-se com vermes peludos com
sifoes.

= As pupas estdo encerradas num casulo que lhes
cobre metade do corpo.

Habitat

Preferem aguas estagnadas. Penduram-se com a
cabega para baixo, suspensos pela tensdo superficial
da agua, e assimilam o oxigénio através dos tubos que
possuem nas caudas.

Alimentacao

Muitos alimentam-se de pequenas particulas
organicas suspensas na agua, tais como organismos
e detritos microscopicos. Poucas espécies sao
predadoras.

Tolerancia a poluicao

Muito tolerantes, podem tolerar a poluicdo
organica uma vez que se alimentam de pequenas
particulas organicas. Toleram também baixos niveis de
oxigénio dissolvido na agua porque vém & superficie
para respirar.

Aspectos particulares

As pupas de mosquito tém um movimento desor-
denado quando perturbados. Através da sua picada os
mosquitos adultos podem transmitir doengas (tal como
a malaria).

Pupa

Tamanho:
até 10 mm

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Diptera
Familia: Culicidae



Nome: larvas de quironomideo

Caracteres diagnosticantes

= Semelhante a uma minhoca, com forma de C;

= As larvas de chironomidae podem ser de varias
cores, apenas as vermelhas séo chamadas ver-
mes sanguineos

Habitat

A maioria dos vermes sanguineos encontram-se nos
primeiros 5 centimetros do sedimento (lodo do fundo
das linhas de agua). Muitas espécies vivem numa es-
pécie de tubos de seda enquanto outros vivem livre-
mente. Alguns podem viver na lama e &gua com baixos
niveis de oxigénio. S&o uma importante fonte de ali-
mento para insectos aquaticos maiores e para 0s
peixes.

Alimentacao

Os vermes sanguineos séo geralmente colectores,
alimentando-se de particulas organicas animais ou
vegetisl, outros sao fitéfagos alimentandos de algas.

Tolerancia a poluicao

Muito tolerantes, tém hemoglubina, como os mam-
iferos, o que lhes permite captar melhor o oxigénio. Por
este motivo ndo necessitam de muito oxigénio dis-
solvido no seu ambiente.

Aspectos particulares
Sao vermelhos devido a presenga de hemoglobina

(proteina do sangue que transporta oxigénio), o que 0s
ajuda a tolerar agua com niveis reduzidos de oxigénio.

Tamanho: até 20 mm

Phyllum: Arthropoda
Classe: Insecta
Ordem: Diptera
Familia: Chironomidae



Nome: minhocas aquaticas

Caracteres diagnosticantes

Corpos segmentados com extremidades
arredondadas, sem patas e sem ventosas
« Muitas s&o vermelhas ou acastanhadas
= Algumas espécies sdo pequenas com poucos
segmentos e com o corpo claramente dividido em
regides especializadas
 Em certas espécies existem branquias externas.

Habitat

Ocorrem numa vasta gama de condigdes, desde
até habitats com corrente elevada.

Alimentacao

Alimentam-se de material organico e bacterias que
estdo presentes no silte e na lama. A lama é ingerida
mas néo digerida.

Tolerancia a poluicao

Muito tolerantes, podem viver em rios com
polui¢&o organica uma vez que conseguem sobreviver
em ambientes de baixa concentragé@o de oxigénio. Ali-
mentam-se das algas e bactérias que crescem nestes
ambientes.

Aspectos particulares

Algumas familias podem reproduzir-se por frag-
mentagdo. Surge um novo individuo a partir da sepa-
ragéo do original. A medida que envelhece crescem
mais segmentos. Os segmentos mais velhos localizam-
se junto da cabeca.

Tamanho: até 30 mm

Phyllum: Annelida
Classe: Oligochaeta



